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Аннотация. На основе данных, собранных в 2022-2023 гг. в Кизлярском заливе Дагестан-
ского побережья Каспийского моря, рассматриваются биологические показатели серебряно-
го карася, сазана, красноперки, леща. Показано, что группировки этих видов в рассматривае-
мом заливе находятся в стабильном состоянии и их промысел не вызывает опасений.
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Западно-Каспийский регион (акватория 
западного района Каспийского моря, приле-
гающая к побережью Дагестана) является вы-
сокопродуктивным. Здесь расположены пути 
миграций, а также места нереста и нагула рыб, 
которые служат важными объектами промысла 
[1; 2]. В последние годы, из-за падения уровня 
Каспийского моря, наблюдается обмеление, за-
растание и заболачивание мелководной части 
Северного Каспия, особенно Кизлярского зали-
ва, представляющего собой обширное по про-
тяженности мелководье (с глубинами 0,5-3  м), 
с опресненной водой (солёность – 0,5-4‰) и или-
сто-песчаными грунтами, заросшими в  при-
брежной части водной растительностью, кото-
рая служит хорошим нерестовым субстратом 
фитофильных рыб [3; 4].

Кизлярский залив – важный участок моря, 
где многие виды рыб нагуливаются, воспро-
изводятся (нерест большинства видов рыб 
происходит непосредственно в опресненной 
морской воде) и зимуют. В 2019-2023 гг., 
в связи с прогрессивным снижением уров-
ня моря, в Кизлярском заливе наблюдается 
уменьшение площади водоема, сокращение 
опресненного участка буферной зоны в устье 
р. Кума, которое повлияло на ухудшение ус-
ловий воспроизводства, а также – нагула по-
ловозрелых рыб и их молоди [5].

В целях мониторинга биологического 
состояния рыб Западно-Каспийского (даге-
станского) побережья, сохранения биоло-

гического разнообразия каспийской фауны, 
сотрудниками Прикаспийского института 
биологических ресурсов Дагестанского фе-
дерального исследовательского центра Рос-
сийской академии наук, совместно с сотруд-
никами Дагестанского государственного 
университета и государственного природно-
го биосферного заповедника «Дагестанский», 
в последние годы регулярно проводится сбор 
ихтиологических данных на  дагестанском 
побережье Каспийского моря, в частности – 
в Кизлярском заливе.

Сбор ихтиологического материала осу-
ществлялся ежемесячно с марта по ноябрь.

Таблица 1. Биологическая характеристика серебряного карася Кизлярского залива  
в 2022 году / Table 1. Biological characteristics of the silver carp of the Kizlyar Bay in 2022

Показатели
Возраст, годы Средние 

значения3 4 5 6 7 8 9 10 11

Длина, см 16,5 20,9 23,2 25,3 27,3 29,1 30,7 32,2 33,5 25,6

Масса, г 155 284 395 505 622 777 900 1040 1200 552

% возрастной группы 6,4 13,4 33,0 8,0 6,4 9,6 8,0 9,6 5,6 6,3

Самки, % - 30,0 71,2 88,1 100 100 100 100 100 77,4

Таблица 2. Биологическая характеристика серебряного карася Кизлярского залива  
в 2023 году / Table 2. Biological characteristics of the silver carp of the Kizlyar Bay in 2023

Показатели
Возраст, годы Средние 

значения3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Длина, см 19,0 21,7 24,1 26,0 27,4 28,8 30,1 31,4 32,7 34,0 28,0

Масса, г 210 287 391 499 624 755 870 981 1091 1200 700

% возрастной группы 5,9 13,5 15,4 14,2 7,6 8,2 7,6 13,5 8,2 5,9 7,3

Самки, % 22,0 66,7 81,8 91,4 96,5 98,4 100 99,1 100 100 88,1
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Сбор проводился с помощью ставных се-
тей (ячеей 60 и 80 мм), вентерей (с длиной 
крыла 6 м и высотой 1,5 м, размером (шагом) 
ячеи в крыле 40 мм и в бочке 30 мм; матери-
ал – капрон, мононить) и мальковой воло-
куши (длиной 10 м, крылья с ячеей – 6,5 мм; 
килечная дель, с высотой 1,2 м, в кутке  – га-
зовое сито №7), данные обрабатывались по 
общепринятым ихтиологическим методи-
кам [6; 7; 8].

В последние годы в районе исследований, 
как по данным наших уловов, так и, по лите-
ратурным сведениям [4; 9; 10; 11 ,12], в уло-
вах преобладали такие виды, как серебряный 
карась, Carassius gibelio, сазан Cyprinus carpio, 
красноперка Scardinius erithrophthalmus 

и  лещ Abramis brama, численность и промыс-
ловый запас которых возросли. 

В 2022-2023 гг. было собрано для био-
логических анализов: серебряного кара-
ся – 160 экз., сазана – 94 экз., красноперки – 
110  экз., леща – 101 экз.

Рассмотрим их биологические показатели.
Серебряный карась. По данным лите-

ратурных источников [9], в уловах в 2013-
2019 гг. серебряный карась встречался в  воз-
расте 2-12 полных лет, преобладали старшие 
возрастные группы, средний возраст составил 
в интервале от 5,7 полных лет (в 2013 г.) до 6,9 
полных лет (в 2016 г.), средняя длина – 24,3-
27,2 см, средняя масса – 444-622 граммов. 

Этот вид в 2022 г. в уловах встречался в воз-
расте 3-11 полных лет, в 2023 г. – 3-12 полных 
лет. Доминировали средние и старшие воз-
растные группы. В 2022 г. доля рыб в возрасте 
4-6 полных лет составила 54,4% (из которых 
в  возрасте 5 полных лет – 33%), а в возрасте 
7-11 полных лет – 39,2%. В  2023 г. особи в воз-
расте 4-6 полных лет составляли 43,1%, доля 
рыб в возрасте 5 полных лет уменьшилась 
до 15,4%, а количество рыб старше 7 полных 
лет выросло до 51%. Средний возраст карася 
в  2022 г. составил 6,3 полных лет, в  2023  г. – 
7,3 полных лет. Средняя длина в 2022 г. была 
равной 25,6 см, в 2023 г. – 28,0 см, средняя мас-
са составила 562 г в 2022 г. и 700 г – в 2023  г., 
что выше значений прошлых лет. Доля самок 
составляла 77,4% в 2022 г. и 88,1% – в 2023 г. 
(табл. 1, 2).

Таблица 3. Биологическая характеристика сазана Кизлярского залива в 2022 году / 
Table 3. Biological characteristics of the Kizlyar Bay carp in 2022

Показатели
Возраст, годы Средние 

значения3 4 5 6 7 8 9 10 11

Длина, см 31,0 38,7 44,7 50,2 56,0 61,8 67,5 72,5 77,5 52,8

Масса, г 550 1120 1750 2455 3550 4725 6250 7550 9000 2930

% возрастной группы 0,8 1,7 15,6 45,2 20,3 11,3 2,6 1,7 0,8 6,4 

Самки, % - - 44,4 59,6 65,2 76,9 100 100 100 61,7

Таблица 4. Биологическая характеристика сазана Кизлярского залива в 2023 году / 
Table 4. Biological characteristics of the Kizlyar Bay carp in 2023

Показатели
Возраст, годы Средние 

значения3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Длина, см 34,9 39,7 44,9 50,8 56,1 61,5 67,6 73,8 79,2 84,5 53,8

Масса, г 665 998 1587 2458 3464 4663 6715 8815 10840 13350 3107

% возрастной группы 1,4 3,9 9,9 34,0 30,5 9,6 6,2 2,9 1,1 0,5 6,6

Самки, % - 27,3 46,4 57,0 63,9 69,7 80,0 87,9 92,4 100 60,0
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Необходимо отметить, что до 90-х годов 
прошлого века серебряный карась в Терско-Ка-
спийском рыбохозяйственном районе был ма-
лочисленным представителем ихтиофауны, 
обитавшим лишь во внутренних водоемах и не 
отмечавшийся промысловой статистикой. В по-
следующем он начал активно расширять новые 
территории обитания и широко расселился не 
только в реках, озерах, но также вышел в при-
брежные акватории дагестанского прибрежья 
Каспийского моря. В результате освоения новых 
мест обитания, у серебряного карася возрас-
тает численность, вследствие чего, по данным 
промысловой статистики, он стал одним из ос-
новных промысловых объектов Терско-Кас- 
пийского рыбохозяйственного района. 

По годам в Кизлярском заливе наблюдается 
постепенное увеличение численности молоди 
этого вида, которое в будущем, несомненно, 
будет сказываться на дальнейшем масштаб-
ном увеличении промыслового запаса.

При этом важно отметить, что ухудшение 
экологических условий, в силу высокой эко-
логической пластичности серебряного кара-
ся, на его численность практически не влияет. 

Сазан. В Кизлярском заливе по численно-
сти и промысловому запасу этот вид занима-
ет второе место после серебряного карася.

По литературным данным [9], промысло-
вая популяция сазана в 2013-2019 гг. состоя-
ла из рыб длиной 47,2-52,4 см, возрастом от 
3 до 11 лет. Основу уловов составляли рыбы 
возрастом 4-8 полных лет.

В уловах 2022 г., по нашим данным, этот 
вид встречался в возрасте 3-11 полных лет, 
в  2023 г. – 3-12 полных лет. Преоблада-
ли средние возрастные группы 5-8 полных 
лет, составлявшие 92,4% в 2022 г. и  84%  – 
в  2023  году. Доля рыб в возрасте 3-4 пол-
ных лет составила 2,5% (2022 г.) и 5,3%   – 
в  2023  году. Количество особей старше 
9   полных лет увеличилось с 5,1% в 2022 г. 
до 10,7% в 2023 году. Средний возраст сазана 
в 2022 г. составил 6,4 полных лет, в 2023 г. – 
6,6 полных лет. Средняя длина в 2022 г. была 
равной 52,8 см, в 2023 г. – 53,8 см, средняя 
масса составила 2930 г в 2022 г. и 3107  г – 
в 2023 году. Доля самок составляла 61,7%  
в 2022 г. и 60,0% – в 2023 г. (табл. 3, 4).

Таблица 5. Биологическая характеристика красноперки Кизлярского залива  
в 2022 году / Table 5. Biological characteristics of the redfin of the Kizlyar Bay in 2022

Показатели
Возраст, годы Средние 

значения3 4 5 6 7 8 9 10 11

Длина, см 16,0 19,5 22,5 24,8 26,8 28,7 30,6 32,3 34,0 21,9

Масса, г 130 219 312 415 536 688 823 1000 1150 341

% возрастной группы 6,0 53,4 19,0 4,8 3,6 3,6 6,0 2,4 1,2 4,9 

Самки, % - 40,6 52,2 75,0 100 100 100 100 100 60,8

Таблица 6. Биологическая характеристика красноперки Кизлярского залива  
в 2023 году / Table 6. Biological characteristics of the redfin of the Kizlyar Bay in 2023

Показатели
Возраст, годы Средние 

значения2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Длина, см 15,5 17,7 20,0 22,5 24,9 26,7 28,4 30,0 31,5 33,0 23,3

Масса, г 120 177 235 337 468 606 735 870 1017 1200 396

% возрастной группы 4,1 10,8 29,9 21,6 13,1 7,6 5,0 3,7 2,4 1,8 5,4

Самки, % - 15,2 38,8 50,6 67,3 78,8 85,7 93,8 100 100 51,1
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Красноперка. В Кизлярском заливе по 
численности этот вид занимает третье ме-
сто после серебряного карася и сазана [12]. 
По  результатам наших ежегодных исследо-
ваний за  последние 10 лет, средний возраст 
красноперки находился в интервале от 4,3 
(в 2019 г.) до 5,9 полных лет (в 2016 г.), сред-
няя длина от 20,9 см (в  2019 г.) до 24,2 см 
(в 2021 г.), а средняя масса от 272 г (в 2019 г.) 
до 474  г (в  2021  г.). В 2022 г. в уловах крас-
ноперка встречалась в возрасте 3-11 полных 
лет, в 2023 г. – полных 2-11 лет. Преобладали 
рыбы в возрасте 4-5 полных лет, составляв-
шие 72,4% в 2022 г. и 51,5% – в 2023 году. Доля 
особей в  возрасте 2-3 полных лет составила 

6% (2022 г.) и 14,9% – в 2023 году. Доля рыб 
старше 6 полных лет выросла с 21,6% в 2022 г. 
до 33,6% в 2023 году. Средний возраст крас-
ноперки в   2022 г. составил 4,9 полных лет,  
в 2023  г.  – 5,4 полных лет. Средняя длина  
в 2022 г. была равной 21,9  см, в 2023 г. – 
23,3 см, средняя масса составила 341 г в 2022 г. 
и 396 г – в  2023 году. Доля самок составляла 
60,8% в 2022 г. и 51,1% – в 2023 г (табл. 5, 6).

Лещ. По данным литературы [9], в 2013-
2019 гг. в уловах этот вид был длиной 28,1-
30,9 см, возрастом от 3 до 10 полных лет. Ос-
нову уловов составляли рыбы возрастом 4-7 
полных лет.

В 2022 г. в уловах этот вид встречал-
ся в  возрасте 3-9 полных лет, в 2023 г. – 
3-10  полных лет. Преобладали средние воз-
растные группы рыб в возрасте 4-7 полных 
лет, составлявшие 87% в 2022 г. и 73,4%  – 
в  2023   г. Доля рыб старше 8 полных лет 
выросла с  9,5% в  2022   г. до 20% в 2023 г. 
Средний возраст леща в   2022  г. составил 
5,8  полных лет, в  2023  г. – 6,1 полных лет. 
Средняя длина в 2022 г. была равной 28,7  см, 
в 2023   г.  – 31  см, средняя масса составила 
494  г в  2022  г. и 604 г  – в 2023 году. Доля 
самок составляла 60,2% в  2022 г. и 64,1% – 
в 2023 г. (табл.  7, 8).

Таким образом, анализ биологических пока-
зателей серебряного карася, сазана, краснопер-
ки и леща Кизлярского залива в 2022-2023 гг. 
показывает, что эти виды в  настоящее время 

Таблица 8. Биологическая характеристика леща Кизлярского залива в 2023 году /  
Table 8. Biological characteristics of bream of the Kizlyar Bay in 2023

Показатели
Возраст, годы Средние 

значения3 4 5 6 7 8 9 10

Длина, см 22,6 24,9 27,3 29,7 32,3 35,1 38,1 41,0 31,0

Масса, г 215 290 385 500 649 866 1202 1550 604

% возрастной группы 6,6 9,4 16,1 25,7 22,2 12,3 6,2 1,5 6,1

Самки, % 17,6 43,8 54,9 64,1 74,3 80,6 90,6 100 64,1

Таблица 7. Биологическая характеристика леща Кизлярского залива в 2022 году /  
Table 7. Biological characteristics of bream of the Kizlyar Bay in 2022

Показатели
Возраст, годы Средние 

значения3 4 5 6 7 8 9

Длина, см 23,0 24,7 26,3 28,4 32,0 35,5 38,5 28,7

Масса, г 230 311 393 477 645 851 1110 494

% возрастной группы 3,5 17,5 16,8 34,0 18,7 9,0 0,5 5,8

Самки, % 14,3 38,7 49,8 64,3 78,9 86,7 100 60,2
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в этом районе находятся в благополучном со-
стоянии. У них наблюдается наличие старших 
возрастных категорий, относительно высокие 
размерно-весовые показатели, благоприятное 
половое соотношение и хорошее пополнение. 
Успешное существование и процветание как 
серебряного карася, так и сазана, красноперки 
и леща, особенно в мелководной зоне Кизляр-
ского залива (подверженной сильному влия-
нию сгонных ветровых явлений), по нашему 
мнению, обеспечивается их быстрой реакцией 
на изменения уровня воды, силы и направления 
ветра, температуры воздуха, которая на малых 
глубинах сильно влияет на температуру воды. 
Поздней весной во время нереста, летом на ме-
стах нагула или осенью в период образования 
предзимних концентраций эти виды рыб хоро-
шо чувствуют предстоящие изменения погоды 
или изменения уровня воды и заблаговременно 
уходят в приглубинные участки [3; 4; 9; 12]. 

В ближайшие годы промысловый запас и со-
стояние численности, изученных нами видов 
рыб, не вызывает опасений.
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