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Аннотация. Рассмотрено современное состояние естественного воспроизводства атланти-
ческого лосося в малых реках бассейна Белого моря, расположенных на территории Мурман-
ской области. В результате гидростроительства и бесконтрольного лова реки утратили преж-
нее промысловое значение. Плотности расселения молоди сёмги весьма низкие, а местами 
молодь отсутствует, что свидетельствует о крайне неудовлетворительном состоянии воспро-
изводства. Исправить ситуацию может применение комплекса мероприятий: искусственное 
воспроизводство, привлечение заинтересованных организаций и усиление охранных мер.
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Annotation. The current state of natural reproduction of Atlantic salmon in small rivers of  the 
White Sea basin located in the Murmansk region is considered. As a result of hydro construction and 
uncontrolled fishing the rivers have lost their former commercial importance. Densities of  young 
salmon are extremely low, and in some places there are no young salmon, which indicates an ex-
tremely unsatisfactory state of reproduction. The situation can be remedied by the application 
of  a  set of measures: artificial reproduction, involvement of interested organizations and strength-
ening of conservation measures.
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ВВЕДЕНИЕ 
Состояние запасов атлантического лосо-

ся (сёмги) во многих частях ареала оценива-
ется как напряжённое [21]. В мире осталось 
не так много регионов, где в реках сохрани-
лось устойчивое естественное воспроизвод-
ство этого ценного вида. К таким регионам 
относится Мурманская область, где многие 
лососевые реки сохранили промысловое 
значение, благодаря чему они обрели широ-
кую известность среди рыболовов-любите-
лей России и многих стран мира. С начала 
90-х годов ХХ в. на всех крупных реках стал 
развиваться нахлыстовый лов лосося, что 
постепенно привело к приоритету более 
экономически выгодного спортивного ры-
боловства над промышленным [17].

К настоящему времени эксплуатация за-
пасов сёмги в Мурманской области затра-
гивает, в основном, популяции крупных 
рек, на которых базируется рыболовный 
бизнес. Малым водотокам, в силу ряда об-
стоятельств, уделяется значительно меньше 
внимания. Между тем, популяции много-
численных малых рек вносят весомый вклад 
в биоразнообразие сёмги. Кроме этого, при 
грамотном хозяйственном подходе они мо-
гут служить сырьевой базой для развития 
рекреационного рыболовства, несмотря на 
то, что запасы лосося в некоторых из них на-
ходятся в угнетённом состоянии [18]. 

Цель проведённого исследования заклю-
чалась в определении текущего состояния 
воспроизводства атлантического лосося 
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в малых реках Мурманской области, на ос-
новании критерия плотности расселения 
его молоди, и оценке динамики этого по-
казателя в последние годы. На основании 
полученных результатов предложены меры 
для восстановления численности популя-
ций лосося.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 
Материал для исследования – разновоз-

растная молодь атлантического лосося, вы-
ловленная на нерестово-выростных участ-
ках (НВУ) рек Колвица, Лувеньга, Канда 

и  Ковда, впадающих в Кандалакшский за-
лив Белого моря (рис. 1), в ходе экспеди-
ционных работ, выполненных в сентябре 
2019-2023 гг. в рамках государственного 
мониторинга водных биологических ресур-
сов. Облов молоди осуществляли с помощью 
специализированного электроловильного 
аппарата (рис. 2), который на мелководье, 
при трёхкратном облове участка, позволяет 
быстро и гарантированно выловить до 98% 
рыб [7]. Для расчета плотности молоди ис-
пользовали метод удаления [23; 22].

Кроме того, в статье использованы ре-
троспективные данные Полярного филиала 
ФГБНУ «ВНИРО», информация о площади 
нерестово-выростных участков (НВУ) в из-
учаемых реках, сведения из литературных 
источников.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 
Информация о численности молоди сёмги 

на НВУ является важнейшим ориентиром, по 
которому можно судить о границах распро-
странения этого вида в основном русле реки 
и притоках, об эффективности нереста в тот 
или иной год, качестве НВУ, а также о состо-
янии нерестового стада [11; 10]. 

Исследуемые реки легко доступны, бла-
годаря развитой сети асфальтированных 
и грунтовых дорог. Кроме того, на берегах 
Кандалакшского залива расположены го-
рода и посёлки: Кандалакша, Умба, Белое 
Море, Лувеньга, Колвица.

Река Колвица вытекает из озера Колвиц-
кое, впадает в Губу Колвица Белого моря. 
Несмотря на небольшую длину (8,7 км), 
численность нерестового запаса атлантиче-
ского лосося, по экспертной оценке, состав-
ляет 250-300 особей [18]). Река богата не-
рестилищами и удобными для организации 
любительского лова участками (рис. 3).

До 1985 г. на реке существовал промыш-
ленный лов на рыбоучётном заграждении 
(РУЗ). Масса уловов достигала 3,28 т, а чис-
ленность анадромных мигрантов – 1,27 тыс. 
экземпляров. В 1972 г. река была открыта 
для лицензионного лова. Учтённые уловы 
по принципу «поймал-изъял» колебались от 1 
до 43 экз., по принципу «поймал-отпустил» 
от 1 до 6 экземпляров. В настоящее время на 
всём протяжении реки ведётся интенсивный 
ННН-лов (нелегальный, не декларируемый, 
неучтённый). Рыболовных участков на этой 
реке в настоящее время нет. 

Рисунок 1. Схема расположения  
исследованных рек
Figure 1. The layout of the studied rivers

Рисунок 2. Отлов молоди  
электроловильным аппаратом
Figure 2. Catching juveniles with an electric 
fishing apparatus
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В 2008-2009 г. плотность молоди в возрас-
те 1+ и старше составила 21 и 15 экз./100 м2, 
соответственно. В 2017 г. на этих же участ-
ках пестрятки сёмги встречалась единич-
но, а в 2019-2020 г. плотности составили 14 
и  9  экз./100 м2, соответственно. В 2022 г., 
при проведении электролова на одной из 
трёх станций, отмечено отсутствие молоди, 
на двух других – плотность была на уровне 
15 и 27 экз./100 м2. В 2023 г. ситуация была 
сходной: на одном участке молоди обнару-
жено не было, на двух других – её плотность 
составила 18 и 7 экз./100 м2.

Для сохранения популяции сёмги 
в  р.  Колвица требуется проведение посто-
янных охранных мероприятий. Существует 
возможность осуществления искусствен-
ного воспроизводства. Для этой цели По-
лярным филиалом ФГБНУ «ВНИРО» реко-
мендован ежегодный выпуск в реку 10 тыс. 
годовиков средней навеской 1 грамм.

Река Лувеньга берёт начало с возвышен-
ности Ёлки-Тундры, впадает в Кандалакш-
ский залив Белого моря (рис. 4). Длина реки 
28 км. Экологическая ёмкость р. Лувеньга 
по смолтам лосося оценивается величиной 
12,5 тыс. экз. При 5%-м возврате макси-
мальная численность анадромных лососей 
может составить 625 экземпляров.

До 1989 г. в реке существовал промыш-
ленный лов на рыбоучётном заграждении. 
Масса уловов доходила до 2,8 т, а числен-
ность – до 997 экземпляров. В настоящее 
время отмечается только интенсивный 
ННН-лов в нижнем и среднем течении реки. 
В 1993 г. река была открыта для лицензи-
онного лова, но учтённых данных о вылове 
нет. Рыболовных участков нет. 

Плотность пестряток атлантическо-
го лосося в возрасте 1+ и старше в 2008-
2009 гг. составляла 49 и 13 экз./100 м2, со-
ответственно. В 2017, 2019, 2020, 2022 гг. на 
этих же участках молоди сёмги не обнару-
жено, а  в 2023 – молоди было очень мало: 
3  экз./100 м2. Такие результаты свидетель-
ствуют о том, что популяция атлантическо-
го лосося в этой реке практически утеряна.

Река пригодна для ежегодного зарыбле-
ния лососевой молодью в рекомендованном 
Полярным филиалом количестве – 57 тысяч 
годовиков средней навеской 1 грамм.

Река Канда. Общая длина водотока – 
51,2  км. Площадь водосбора – 719,8 км2.  
Площадь НВУ – 19,9 га. В настоящее время 

для лосося доступны 15 км реки, на протя-
жении которых сохранилось 4,0 га нересто-
во-выростных угодий (рис. 5). 

Экологическая ёмкость водотока по смол-
там лосося – 2,5 тыс. экз. Потенциальный за-
пас лосося, по расчётам, в настоящее время 
может составлять 125-130 экземпляров.

В 1960-1994 гг. в реку выпускалась мо-
лодь лосося, выращенная на Княжегубском 

и Кандалакшском рыбоводных заводах. 
Данных о величине возврата нет. В 1972 г. 
река была открыта для лицензионного лова. 
Учтённые уловы колебались от 2 до 45 эк-
земпляров. В настоящее время ведётся ин-
тенсивный ННН-лов в устье и в верхнем те-
чении реки (данные опроса). Рыболовных 
участков на р. Канда нет.

Рисунок 3. Порог в устьевой части реки Колвица
Figure 3. The threshold at the mouth  
of the Kolvica River

Рисунок 4. Нерестилище семги в реке Лувеньга
Figure 4. Salmon spawning ground  
in the Luvenga River
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В 2008-2009 гг. плотность молоди ло-
сося в возрасте 1+ и старше составляла, со-
ответственно, 9 и 11 экз./100 м2. В 2017 г. 
на тех же участках молодь лосося не обнару-
жена, а  в  2019-2020 гг. плотность равнялась 
5 экз./100 м2 и 7 экз./100 м2, соответственно, 
в 2021 г. – 4 экз./100 м2, в 2023 г. – 3 экз./100 м2.  

Антропогенное воздействие на популя-
цию сёмги р. Канда выражено в интенсивном 
ННН-лове и в изменении гидрологического 
режима, вследствие гидростроительства. 
Свободная связь губы Канда с Белым мо-
рем была нарушена двумя дамбами, возве-
денными при строительстве Октябрьской 
железной дороги и автодороги М18 «Кола» 
(Санкт-Петербург–Мурманск). Такая изо-
ляция привела к изменению гидрологиче-
ского и гидрохимического режимов губы  
[13; 8]. Была затруднена и миграция сёмги.

Река Ковда протекает по территории 
Мурманской области и Карелии. Изначаль-
но длина реки, до перекрытия плотиной вы-
тока из оз. Ковдозеро в 1955 г., составляла 
233 км, из которых большая часть приходи-
лась на цепь озёр. Площадь бассейна 26 100 
км2. Впадает в губу Ковда Кандалакшского 
залива Белого моря. Современная длина 
реки 15,7 км, из которых для лосося доступ-
ны 15 км, на протяжении которых сохра-
нилось 4,0 га НВУ. Экологическая ёмкость 
водотока по смолтам лосося оценивается 
величиной 2,5 тыс. экземпляров.

Промыслом в 1931 г. было добыто 11 ц, 
а в 1932 г. – 14 ц семги. С 1933 г. промысел 
сёмги на реке не осуществляется. В насто-

ящее время процветает ННН-лов (данные 
опроса). Рыбопромысловых участков нет. 

В 2008-2009 гг. плотность молоди лосося 
в возрасте 1+ и старше, на пороге в 2,4 км 
от устья, составляла 48 и 66 экз./100 м2, со-
ответственно. В 2017 г. и в 2019 г. на этом 
же пороге плотность молоди была на уров-
не 1 и 2 экз./100 м2, в 2020 г. она состави-
ла 14 экз./100 м2, в 2021 г. – 6 экз./100 м2, 
в 2023 г. – 20 экз./100 м2. 

В 1960-1994 гг. в реку выпускали мо-
лодь лосося, выращенную на Княжегубском 
и  Кандалакшском рыбоводных заводах. 
Данных о величине возврата нет.

Кольский полуостров остается одним из 
немногих регионов, где численность атлан-
тического лосося, в целом, относительно 
высока. Однако эффективное воспроизвод-
ство сохраняется только в труднодоступных 
реках. В густонаселенных районах популя-
ции сёмги испытывают пресс ННН-лова и, 
в результате, в первую очередь в малых ре-
ках наблюдается снижение численности мо-
лоди на НВУ, что можно объяснить только 
недостатком производителей [15].

Нелегальное изъятие сёмги стало в по-
следние десятилетия самой большой угро-
зой для воспроизводства лосося. Масшта-
бы нелегального промысла настолько 
велики, что даже в крупных реках наблю-
дается резкое сокращение численности 
сёмги. Например, если в начале 90-х гг. 
ХХ  в. в р. Умба состояние воспроизвод-
ства лососевой популяции не вызывало 
серьёзных опасений [2], то уже с начала 
XXI  столетия произошло резкое сниже-
ние количества нерестовых мигрантов. 
Даже наличие рыбоводного завода, кото-
рый ежегодно выпускает молодь лосося,  
не спасает ситуацию [7]. 

Высокий уровень пресса ННН-лова при-
вел к депрессии популяции сёмги даже 
в  некогда самой продуктивной р. Варзуга, 
где состояние воспроизводства считалось 
благоприятным, а в последнее десятилетие 
численность запаса вплотную приблизи-
лась к критическому уровню [3]. Введение 
альтернативы браконьерству в форме люби-
тельского рыболовства не дало ощутимого 
результата. Отсутствие должного контроля 
ведёт к неполной декларации уловов ры-
баками-любителями, осуществляющими 
легально (по лицензии) лов по принципу 
«поймал-изъял». В результате река утратила 

Рисунок 5. Река Канда
Figure 5. The Kanda River
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статус одной из наиболее продуктивных ло-
сосевых рек мира. 

Кроме того, ряд граждан ловят сёмгу, не 
имея никаких разрешительных докумен-
тов. Например, на р. Тулома, на основании 
данных по возврату меток, установлено, что 
нелегальный лов лососей в этой реке доми-
нирует над легальным [19]. Проблема не-
легального лова приобретает всё большее 
значение во всех регионах. В частности, 
в бассейне Северной Двины браконьерство 
направлено, прежде всего, на ценные виды 
рыб лососево-сигового комплекса и сопро-
вождается массовым истреблением рыб 
всех возрастных групп [16].

Обозначенная нами проблема не являет-
ся новой – она характерна для других малых 
водотоков. В частности, по свидетельству 
С.И.  Долотова и И.В. Самохвалова [9], темп 
воспроизводства сёмги в малых и средних ре-
ках северо-запада Мурманской области зна-
чительно отличаются. Если в средних реках 
численность лосося не вызывает опасений, 
то в малых реках запасы сёмги находятся 
в  состоянии близком к критическому. При-
чину авторы видят в большей уязвимости не-
рестовых мигрантов атлантического лосося 
при массовом вылове в коротких и мелково-
дных реках, по сравнению с протяженными 
и разветвленными водными системами.

В сложившейся ситуации представляет-
ся наиболее целесообразной консолидация 
усилий Мурманского филиала ФГБУ «Глав-
рыбвод», осуществляющего искусственное 
воспроизводство атлантического лосо-
ся, и  Североморского территориального 
управления Росрыболовства, отвечающего 
за рыбоохрану, а также привлечение заин-
тересованных организаций, занимающих-
ся туристическим рыболовным бизнесом. 
Известно, что популяции атлантического 
лосося обладают способностью быстрого 
восстановления, при условии отсутствия 
промысла и иных сдерживающих воспро-
изводство факторов [1]. 

В настоящее время разведение молоди 
атлантического лосося осуществляет Мур-
манский филиал ФГБУ «Главрыбвод» на трёх 
рыбоводных заводах (рис. 6).

Примеры восстановления популяции 
лосося известны. В частности, в результате 
интенсивной охраны и рыбоводных меро-
приятий численность сёмги в р. Лувеньга 
в 70-х гг. ХХ в. удалось довести до 258  ло-

сосей [20]. Рыбоводные мероприятия, 
осуществляемые на р. Кола, по мнению 
А.В. Зубченко и других, являются весомой 
поддерживающей популяцию лосося ме-
рой, поскольку доля производителей завод-
ского происхождения в этой реке в отдель-
ные годы достигает 42% [12]. 

Лососеводство хоть и не лишено се-
рьёзных недостатков, проявляющихся в 
отклонениях в физическом развитии и 
поведенческих реакциях молоди [14; 3], 
в  изменении половой и возрастной струк-
тур популяции  [12] и в целом в трансфор-
мации онтогенеза, неизбежного в условиях 
искусственного выращивания [6], может 
сыграть незаменимую роль в процессе «за-
пуска» естественного воспроизводства. 

Для включения малых рек в сферу рыбо-
ловного туристического бизнеса необходимо 
предпринимать меры для восстановления 
и сохранения численности, обитающих в них, 
популяций лосося. В числе таких мер важное 
значение может сыграть именно сочетание 
искусственного воспроизводства, рыбоохра-
ны, и стимулирование интереса фирм.

Усилить привлекательность малых рек 
для потенциальных рыболовов может и оби-
лие горбуши в нечётные годы. Эту ценную 
рыбу можно отлавливать на рыболовных 
участках практически без ограничений.

Рисунок 6. Рыбоводные лососевые бассейны  
на Умбском рыбоводном заводе
Figure 6. Fish-breeding salmon pools  
at the Umbrian fish hatchery
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Исследования, проведенные на реках 

Колвица, Лувеньга, Канда и Ковда, выявили 
их высокий потенциал для воспроизводства 
атлантического лосося. Несмотря на то, что 
Кольский полуостров остаётся одним из не-
многих регионов, где численность атлан-
тического лосося, в целом, относительно 
высока, в малых реках наблюдается сниже-
ние количества молоди на НВУ, а в ряде слу-
чаев  – её полное исчезновение, что можно 
объяснить только недостатком производите-
лей, обусловленным значительным прессом 
ННН-лова. 

Малые реки, расположенные в Канда-
лакшском районе Мурманской области, 
в  значительной степени подвержены ан-
тропогенному воздействию. В настоящее 
время плотность расселения молоди сёмги 
на  выростных участках рек Колвица, Канда 
и  Ковда очень низкие. В р. Лувеньга в тече-
ние нескольких лет наблюдается отсутствие 
молоди атлантического лосося, что свиде-
тельствует о прекращении естественного 
воспроизводства сёмги в этой реке.

Выход из создавшейся ситуации видится 
в сочетании мер охранного характера, ис-
кусственного воспроизводства и создания 
на малых реках рыболовных участков. 
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